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Serbest zaman kavraminin tarifi ve ozelligi:

Endiistrilesmis veya endiistrilesme yolunda bulunan toplumlardaki
kisilerin yeni cevresinin baslica 6zelligi, son derece girift ve siki bir teknik
ag1 ile kapli olmasidir. Bu yeni cevreyi teskil eden istihsal, ulastirma,
haber'esme, sosyal miinasebetler, eglenceler gibi cesitli faktorler insanog-
lunun yasayisimi tamamen degistirmekte ve giliniin her saatinde ferdin
isyerini, yuvasini, serbest zaman alanmi kaplayip, onu yepyeni imkéan
ve tahriklerle karsi karsiya birakmaktadirlar.

Teknolojik medeniyet gittikce artan olciide daha fazla ve daha miikemmel
istihsal mekanizmalar:1 ile tiiketim mallar1 saglamaktan baska, ayni
zamanda calisma zamanindan farkli «serbest zaman» kavramini meydana
getirmistir. Gercekten «serbest zaman faaliyeti» esas itibarile endiistri-
lesen toplumda ailenin oturdugu mesken ile isyerinin ayrilmasi sonucunda
ortaya cikan bir mesele olmustur. Baska bir deyimle endiistrilesmeden
onceki devirde biiyiik bir tiiccar veya isadaminin evini hem ticarethane,
hem de ikamet yeri olarak kullanmasi, son derece yaygin bir haldi. Bu
iki yasayis alani bugiin bilhassa biiylik sehirlerde birbirinden uzaklagsmis
parcalanmis bulunmaktadir. Boylece aile saf bir tiiketim (istihldk) cema-
ati haline gelmektedir. Calisma disinda elde edilen serbest zamanin
uzatilmas1 ise yeni eglence endiistrilerin kurulmasina yol acmistir.
Lefebre’in dedigi gibi makinelesmemis toplumlarin giinliik hayatina
«yluzen» veya «uyuyan» (dormant) bir zaman kavrami hakimdi. Boyle
bir toplumda herhangi bir siire hakkindaki kavram, jet ucaklari, tele-
vizyon ve autemation diinyasinin sakinlerinden tamamen farklh idi.
Bitmez tlikenmez calisma saatleri ile dinlenmege mahsus saatler arasinda
kesin bir ayrilik hatti1 yoktu. Kesin bir 6lciiniin yoklugu sebebile ¢alisma
giinlinlin uzunlugu 6nceden tesbit edilmemisti. K6ylii niifusunun agir bas-
makta oldugu toplumlarda, serbest zaman yillar boyunca yerlesmis olan
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mevsime bagh Kkiiltiirel ve sosyal bir tempoya gore ayarlanmaktadir.
Endistri ihtilalleri bir yiizyildan az bir zaman i¢inde ¢aligma ve serbest
zamanlar1 arasinda gercek bir ikilik yaratmislardir. Bu giinlerde ileri
derecede endiistrilesmis toplumlarda haftallk calisma miiddeti 45-50
saattir. Bu biiyiikk degisme sonucunda ortalama bir is¢i, miistahdem veya
memur giinde 2-3 saat serbest zamana sahiptir. Bu siire kismen diizenli
bir calisma disiplinine tabi olmayan {iniversite 6grencileri icin daha da
uzundur.

1883 te Paul Lafargue «Tembellik hakki» adlv meshur brogirini yazdigl
zaman, serbest zaman heniiz «biitim kotiliklerin anast» teldkki edil-
mistir. Bugiin ise «serbest zaman ve kiltirel faaliyet> asgari bir yasama
biitcesi ve asld Fkisaltilmamast gereken evrensel bir insan hakkt
sayilinaktadir. Boylece bugiiniin saadetini saglayan yeni ahlak kanunlari
serbest zaman kavraminin temelleri uzerinde yilikselmektedir. Su halde
szrbest zaman etlit grubunun tarifine uygun olarak denilebilir ki,
«serbest wzaman faaliyeti, Kiginin mesleki, ailevi ve sosyal odevlerini
yerine getirdikten sonny hilr iradesiyle girisebilecedi dinlenme, eglenme,
bilgisini zenginlestirme, maharetlerini arttirma, toplum hayatina gomiillii
olarak katilma gibi bir seri mesguliyetlerdirs.

Bu tarife uygun olarak {iniversiteli gencligin tlizerinde tasarruf etme
imkanina sahip oldugu serbest zamani ile neler yaptigin1 arastirmak
bircok sorunu aydinlatmaga yarayacaktir. Kirk yildan bu yana Tiirkiye’de
wygulannus olan cesitli devrim hareketleri normatif kaideler yardima ile
kamu hayatimazin belirli kesimlerini, takvimi, kaza sistemimizi ve siyasi
hayatimizr kokiinden degigtirmistir. Ancak batilasmay1 tesvik eden bu
devrimlerle birlikte gelmesini o6zledigimiz yeni sosyal aliskanbiklar ve
davraniglar, kanun yolu ile zorla degistirilemiyecegi cihetle ayni
sliratle yer'esmemislerdir. Bu alanda yapmis bulundugumuz miitevazi bir
amprik arastirma yiiksek tahsil gencliginin serbest zamanini nasil deger-
lendirdigini tesbit suretile zora dayanmayan bir degidim vetiresinin
hangi ana yoni takip ettigini ortaya koymaga calismistir [1].

Tiirkiye’de serbest zaman faaliyetinin o6zellikleri:

Tiirkiye gibi gecis halinde olan bir toplumda geleneklerle ailelerin yapisi,
ozellikle belirli normlara tabi ve arzulanan bir hedefe ydnelmis olan

[1] Doc. Dr. Nermin ABADAN, Un!versite &6grencilerinin serbest zaman
faaliyetleri, S.B.F. yaymm1 No. 135-117 Ankara, 1961. 152 S.
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tahsil durumunun disinda, genclerin serbest zaman faaliyeti {izerinde
kuvvetli etkiler yaratmaktadir. Kiz erkek ayiriminin yiiksek o6grenime
devam etmek lizere acilan giris imtihanlarinda hi¢ bir rol oynamamasina
karsilik, serbest zaman faaliyetlerinde cok dnendi farkhhklar meydana
getirdigi asikdrdyr. Bunun gibi genglerin tasrali veya biiyiik sehirli ol-
masi da yeni farkli davranis sekilleri ortaya ¢ikarmaktadir. Bundan bagka
bat1 memleketlerinde gencler i¢in en tabii ve normal sayilan baz1 spor
calismalar1 ile sosyal faaliyetler Anadolu gibi heniiz bugiin’e kadar kac-
goc kaidesine kismen sadik kalan ve son on yilda kadin inkildbim ileri
gotiirmek soyle dursun, geriletmis olan bir memleketde son derece ilgi
ceken problemler ortaya cikarmaktadir. Nitekim Tiirkiye’nin hemen hemen
biitlin sinirlarinin denizle cevrilmis olmasina ragmen, yazin tenha bir
kumsalda yilizmek dahi ciddi ve derin ahlaki problemler yaratmaktadir.

Genglige tesir eden toplumsal kuvvetler.

Genel olarak cocugun bir genc haline gegisi sirasinda su ii¢ toplumsal kuv-
vet rol oynamaktadir: 1) Sosyal temel yapilar; 2) Devrin sosyal yapisi,
3) Devrin siyasi durumu.

Zamana bagl olmayan sosyal faktorlerin basinda «sosyal temel yapilars
kapsayan tabaka gelmektedir. Buna herseyden oOnce aile miiessesesi,
cinslerin ayriligi, kamu diizeni ve egemenligin tasiyicis1 olan amme
miiesseseleri girmektedir.

Gencligin davranisina tesir eden ikinci sosyal faktoriin basinda «devrin
sosyal yapisi» gelmektedir. Bundan maksat s6zii gecen toplumun iptidai,
zirai, feodal mi, yoksa modern, endiistrilesmis ve biirokratik bir tasiyi-
cis1 midir? Feodal, ziral karakteri hikim olan bir sosyal biinyede cocuk-
luktan gencglige genis belli kaidelere uygun olarak cereyan etmektedir.
Endiistri toplumu bu kaideleri sarsti, parcaladi bertaraf etti. ortaya
cikan yeni davranis sekilleri ise kararliliktan yoksun, birbirini gozetlemege
dayanan seyyal kaidelerdir.

Endiistrilesmis toplumlara hikim olan «disa yonelmis tipler» serbest
zaman faaliyetlerini, gozetledikleri akran gruplar1 (peer group) davra-
nisina gore ayarlamaktadirlar. Bu gruplara hakim olan disiinceye goére
ortaya cikan her 6zel durumda gelenekler yerine giiniin sart ve tepkisine
gore bir hareket hatt1 benimsenmelidir. (Mesela: blue jeans, siyah corap
veya mesin ceket giymek gibi) Boylece endiistri toplumlarinda bilhassa
gencler arasinda yayilan serbest zaman faaliyet nevileri gelenekler
yardimi ile koklestirilmis aliskanliklar seklinde degil, taklit suretiyle yeni
aligkanliklar kurma tarzinda ortaya c¢ikmaktadir.
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Nihayet gencligin davranigina tesir eden iigiincii sosyal faktor'e «devrin
siyasi tarihi ile ilgili durum» adi verilebilir. Buna her kusaga tesir eden
tarihi olaylar, devrimler, agir basan toplumsal deger hiikiimleri girmektedir.

Arastirmamn mahiyeti:

Girismis oldugumuz ampirik arastirmada Ozelliklie devrin sosyal yapisi ile
toplumun sosyal temel yapilarinin liniversite gencliginin ihtiyari faaliyet-
leri lizerine ne sekilde etki yaptigi arastirilmistir. Adi gegen arastirma
1959 yilinin Mart ayinda Ankara’da 426 Kisilik bir kiitleye uygulanmistir.
Arastirmanin siijesi olan yiiksek tahsil genclerinin ortak vasfi hepsinin
sosyal ilimler grubuna dahil cesitli ilim dallarinda 6grenim yapmalar: idi.
Ogrenciler 6gretimin Tiirkce dilinde yapildig1 Siyasal Bilgiler ve Hukuk
fakiilteleri ile ogretimin Ingilizce Tiirkge dilinde yapildigi Tiirkiye ve
Ortadogu Teknik Universitesinin Idari Ilimler Fakiiltesine mensuptu.

S.B.F. Hukuk F. METU 1. 1. Fak.
Erkek 129 179 42
Kiz 33 29 14
162 208 56 = 426

Arastirmanin giittiigi baslica gayeler:

I — Gengligin serbest zaman faaliyetinde aktif, pasif ve maksatsiz igler
nasil bir dagilim gostermektedir? Ogrencilerin evei veya yurtlu
olmalar1 bu probleme ne sekilde tesir etmektedir?

Alman sosyologlardan Bliicher serbest zaman faaliyetini kesafet 6l¢iisiine
gore «sert> ve «yumusak» olmak {izere iki kutup etrafinda gruplandir-
mistir. Bunlardan kitap okumak, spor yapmak, miizik alaninda icra ile
ugrasmak, elisi yapmak, vs. «sert» faaliyetlerdir.

Buna karsilik dans ve sinema’ya devam etme radyo dinleme gibi fadliyetler
«yumusaky» olarak vasiflandirilmaktadir. Yabanci memleketlerde istatistik
yolu ile yapilmis arastirmalarin gosterdigine gore «sert» faaliyetlere
dayanarak yapilan serbest zaman mesguliyetleri genel olarak her yerde
azinlik halinde kalan gencler grubunu igine almakta, biiyiik cogunluk daha
cok bir miistehlik grubu gibi davranmaktadir. Bizim arastirma sinema
ve radyo gibi dogrudan dogruya bir memleketin endiistrilesme derecesine
bagli olmaksizin hemen hemen biitiin diinya memleketlerine yayilmis olan
iki biiyiik kiitle haberlesme vasitasinin Tiirk gencligini fazlasile cezbet-
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mekte oldugunu goéstermektedir. Buna karsilik ancak Atatlirk devrimleri
yolu ile memletimize yerlestirilmege calisilan dans, operaya devam gibi
batili medeni aligkanliklarin dengeli bir sekilde koklesmedigi, bunlarin
en cok batili fikir kaliplar1 icinde yetistirilen gencler tarafindan benim-
sendigi goze carpmaktadir. Bundan baska benzer arastirmalarin yapildigi
batili memleketlerinde karsit1 olmayan kahveye devam ve gayesiz dolasma
nevinden serbest zaman faaliyetlerine ayrilan zamanin coklugu da goéze
carpmaktadir. Bu nevi maksatsiz serbest zaman faaliyetlerine ragbet
edilmesinin sebepleri arasinda herseyden once tercih siklarinin azlhigin
aramak gerekir. Tiirkiye'ye ait tabloda spor faaliyetlerinin seyrine ayrilan
zaman ve gosterilen ilgi gibi Almanya’da aym konularla alakali olanlara
gore ¢cok degisik oldugu goriilmektedir.

S

«Yumusak» serbest zaman faaliyetleri:

S.B.F. Hukuk F. Ortadogu I.1.F.
Sinemaya devam 100 % 98 % 98 %
Radyo dinleme 98 95 91
Tiyatroya devam 96 90 89
Dans 69 37 91
Operaya devam 67 36 5
Arkadaslarla maksatsiz dolasma 61 47 30
Kahveye devam 56 63 36
Spor seyretme 45 53 26

«Sert» serbest zaman faaliyetleri:

S.B.F. Hukuk F. Ortadogu 1.1.F.

% % %
Okuna
a) Gazete 88 94 91
b) Dergi 50 47 59
c) Kitap 36 24 57
d) Teknik Kkitaplar 43 36 43
Genclik teskilatinda gorev alma 48 45 47
Spor yapmak 40 35 52
Miizik (icra) 53 45 47
Eligleri yapmak 65 68 66
Resim yapmak 45 44 59
Konferansa devam etmek 74 68 52
Kurs:
a) Gitmis olanlar 46 29 69

b) Gidenler 48 8 27
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Goriiliiyor ki herhangi bir Kiilfetsiz katilmaya imkin vermeyen aktif ser-
best zaman faaliyetlerinin dagilisi, Tiirk {iniversite Ogrencileri arasinda
— batili arastirmalara paralel olarak — daha mahdut ve azinlikta kalan
bir gencler grubu tarafindan benimsenmektedir.

II — Genglerin tahsillerini yapabilmek gayesile disarda para kazanmalari,
dolayisiyle calismalar1 hali ile burslu veya harclik sahibi bulunma-
lar1 serbest zaman faaliyetinin degerlendiriimesine ne sekilde tesir
etmektedir?

Masraflarin kargilanmasi:

S.B.F. Hukuk F. Ortadogu 1.1.F.
Ailesinden harchik alan 54 9 65 % 80 %
Burs alan 31 12 7
Harclik ve Burs alan 7 —_—
Biitiin ihtiyaclarini calisarak
karsilayan 4 15 9
Baz1 ihtiyaclarin calisarak
karsilayan 8 10 25

Gorilliyor ki arastirmanin orneklemesine giren oOgrencilerin, o6zellikle
Ortadogu iiniversitesinde bulunanlar aileleri tarafindan okutulmaktadirlar.
Bu 6grencilerin Tiirkiye'de 3-4 ay gibi uzun yaz tatili bulunan bir iilkede
serbest zamanlarini olumlu faaliyetlere harcamadiklari, asagidaki dagilim-
dan anlasilmaktadir:

Tatilde calisma:

S.B.F. Hukuk F. Ortadogu I.1.F.
Yaz tatilini gecirme tarzi:
Dinleniyor 65 % 51 % 70 %
Ailesine evde veya biiroda
yardim ediyor 15 22 18
Ailesine maddi yardimda bulun-
mak icin disarda calisiyor 12 11 3
Kisin harciyacagr parayl temin
icin bir yerde calisiyor 8 12 7
Yaz Kis bir iste calisiyor 2 8 7
Ders calisiyor 16 36 S

Bu tabloda en dikkate deger nokta batili akranlarimin tamamen tersine
olarak genclerimizin yarisi ile licte ikisine yakin bir kisminin dort ay gibi
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uzun yaz tatilinde sadece «dinlenmegi» tercih edisleridir. Tatilde hangi
sebepten oOtiirli calismadiklari sorusu, bu konuda eski ziimre diizeninin
hakim bulundugu yar1 feodal Osmanhh Imparatoriugu biinyesinin kostek-
leyici tesirlerinin heniiz sonmedigini a¢iga vurmaktadir.

Tatilde calisma:

Nicin caligmeyor? S.B.F. Hukuk F. Ortadogu I.1.F.
Is bulamadigmm icin 18 % 11 % 7%
thtiyacim olmadigr icin 29 29 46
Bulabilecegim bir isi sosyal mev-

kiime yakistiramadigim icin S5 3 3

Aile miisaade etmedigi icin 15 13 7
Sthhatim elverisli olmadigr icin 4 4 5
Cevapsiz 27 35 31

Bu tabloda hamleci kusaklarin insani asillestiren ona asil benligini ve
ruhunu kuvvetlendiren «ise, calismaya» karsi takinmis olduklari1 parazit
durum olanca c¢iplaklikla ortaya cikmaktadir.

IIT — Uclincii problem kiimesinden olarak gencligin ictimailesme (sociali-
sation) derecesinin Olciilmesi tesgkil etmistir, yani intikal halinde
olan bir toplumda kollektif mi, ya da miinferit arkadasliklar mi
agir bastig1 meselesi incelenmistir.

Bu konuda yapilan arastirmalar Tiirk gencliginin biiyiik cogunlugunun
ayni cins arasinda bir arkadashigin liizumlu oldugu noktasin1 ortaya
koymus bulunmaktadir. Arkadasligin tek bir sahsa ya da bir gruba
inhisar ettirilmesi meselesine gelince Tiirk iiniversite gencligi (SBF 64 % ;
Hukuk 77 % ; Ortadogu 71 %) Nispetinde samimi icli dish bir arkadasa
ihtiya¢c duyduklarimi belirtmislerdir ve bu arkadas:1 ortalama 80 % nispe-
tinde her giin gérme arzusunda bulunduklarini ifade etmislerdir. Bu
duygularina paralel olarak oOrneklemeye giren genclerin iicte ikisi
arkadaslan ile gegirdikleri zaman1 bir fedakarlhik seklinde saymadik'arini
da ifade etmislerdir. Bu konuda Tiirk gencligi yiiksek 0lclide en-
diistrilesmis memleketlerdeki genclikten acik sekilde ayrilmaktadir.
Nitekim yiiksek endiistrilesmis iilkelerde genel standard ve normlara uygun,
fazla baglayic1 olmayan sath? ahbabliklarin ve daha c¢ok kollektif dost-
luklarm hakim bulundugunu, dolayisile ferdin bir yandan yiiksek bir
sosyal intibak Kkabiliyeti 6te yandan belirli bir cekingenlik besledigi
gozetilmektedir. Tiirk gencliginde ise durum oldukc¢a farkli.
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Nitekim bir arkadas grubunu tercih edenler yiizde 36 y1 asmaktadir.
Bunlarin da gosterdikleri gerekce <<ya§a);1§ tarzlarini begendigim iciny,
«goruslerimiz uyustugu icin» neviden disiincelerdir ki aslinda baz
genclerin ancak bu gruplar yardimi ile «6zenilen sosyal statii» ye ulasabile-
ceklerini ortaya koymaktadir.

IV — Serbest zaman faaliyetinin yo6nelisinde aile, akraba, akranlanla
sosyal baskinin tesiri, gencligimizin sehirli veya tasrali olmasina
goére bellibagh sosyal degismelere (devrimlere) ne derece uyduklar:
tesbite calisilmistir.

Kadin ve erkek ayiriminin heniiz mutlak bir sosyal kontrol olarak kabul
eden tasrali cevrelerin bulundugu, baskentde dahi kadinlara has sinema
ve gazino matinelerinin son zamanlara kadar tertiplendigi ve ayr1 ayri
cinse mensub genclerin batili anlamda 6zel bir sekilde manalandirmadan
arkadashk etmenin, sinemaya beraber gitmenin normal sayilmadigi bir
iilkede, dans gibi batil1 sosyal muaserret miiessesesinin gencler tarafindan
yorumu, bize sosyal hayatin modernlesmesi alaninda katiettigimiz mesafe
hakkinda bir fikir verebilir. Nitekim Ornek'emeye giren Hukuk F. 6g-
rencilerinden 63 9% hic¢ bir vesile ile dansh bir eglenceye gitmemislerdir.
Bununla beraber kizli erkekli eglencelere devam etmemenin tek sebebini
muhafazakarlik ve taassupta aramak cok yanlis olur.

Dansh eglencelere gitmeyenlerin sebepleri:

8.B.F. Hukuk F. Ortadogu 1.1.F.

Dansly edlencelere gitmemesinin sebebi:
a) Bu nevi eglenceleri tavsip

etmedigi icin 7 13 7
b) Bidyle eglencelere giden

arkadasi olmadig: icin 14 16 7
c) Danstan hoglanmadig icin 16 11 3
d) Masraflidir 7 10 —
e) Cevapsiz 64 50 83

Serbest zaman faaliyetlerinden sayilan dans hakkindaki kanaat ve dav-
ranislar1 batili arastirmalarla kiyasladigimiz zaman goriiliiyor ki, batida
da danstan hoslanmiyan bir hayli kabarik bir grup mevcuttur. Ancak
batida esine rastlanmiyan ve Tiirkiye gibi intikal halindeki toplumlara
has olan tepki, dansin «milli geleneklere aykiri» olmasidir.
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Kiz erkek arkadashgi konusunda Tiirk genclerinin kesin, belirli normlara
sahip olmamalar: kiiciik gehirden biiyiik sehirlere gelen bircok iiniversiteli
ogrenciyi cok giic, tek basina halledemiyecegi sorunlar karsisinda birak-
maktadir. Kadin erkek miinasebetinin mutlaka cinsiyetler aras1 cazibe ve
tansiyona acilan bir baglanti olduguna kanaat getirenlerin nispeti asagi
yukar1 orneklemege girenlerin beste biridir. Bunun bir sebebi de normal
bir kiz erkek arkadashgina da — sinirli olarak — ancak yiiksek tahsil
yillarina tesadiif etmesidir. ‘

Uygar bir yasayisin gerektirmis oldugu iki cins arasinda normal, gergin
olmayan miinasebetlerin yerlesmesinin giicliikk derecesi diger bazi kriterler
yardimi ile benzer tepkilere yol acmaktadir. Nitekim taassup derecesi ile
denize girme arasinda yakin bir baglanti vardir. Kizkardes ve esinizin siz
yaninda iken denize girmesine miisaade eder misiniz? sorusuna verilen
dagilim soyledir:

Denize girme ve taassup derecesi:

8.B.F. Hukuk F. Ortadogu 1.1.F.
Herkese acik olan plajda 31 % 25 % 50 %
Tenha bir kumsalda 25 30 20
Aile kamplarinda 26 28 20
Hic bir yerde 7 17 7
Cevapsiz 11 —_ _

Sosyal geleneklerle deger hiikiimlerinin arasinda bir bagin olacagi asikar-
dir. Tagral1 veya biiylik sehirli olma durumu sadece genclerin zevkinin
gelisiminin batili dl¢iilere uymas1 yoniinde tesir etmedigi bu arastirma ile
de oOlclilmiistiir. Nitekim dans hakkindaki kanaatler bu konuda acik bir
kutuplasma (polarisation) a sebep olmaktadir. Milli goéreneklere aykiri
bir serbest zaman faaliyeti sayanlarin biiylik cogunlugu tasralidir; buna
karsilik biiylik sehirden gelen erkek oOgrencilerin yanibasinda kiz 6grenci-
ler - tasrali biiyiik sehirli vasfina bakmaksizin - dansin uygar bir serbest
zaman faaliyeti oldugunu ezici cogunlukla savunmaktadirlar. Bunun nedeni
aciktir. Erkek o6grencilerin bu konudaki izafet cercevesi kaynagini eski
Osmanli toplumunun heniiz izleri silinmeyen pedersahi zihniyetinden
almakta, buna karsilik kiz 6grenciler modern cemiyet idealine uygun say-
diklar1 hayat tarzinda dansin cok liizumlu ve vazgecilmez bir serbest
zaman faaliyeti oldugu kanaatinde birlesmektedirler.
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Sonug:
1 — Tiirk {iniversite gencliginin serbest zamanini en genis Olgilide

dolduran pasif, yani yumugak serbest zaman faaliyetleri sinema ve
radyodur. Ozellikle film bir nevi milli &gretmen durumundadir;
Houraninin hakli olarak belirttigi vechile fikri ve sosyal degisimi
hizlandiran 6nemli bir teknik vasitadir. Buna karsilik ancak Atatiirk
devrimleri yolu ile -memleketimize yerlestirilmege c¢alisilan dans ve
operaya devam gibi medeni aligkanliklarin dengeli bir sekilde
yerlesmedigi, bunu en ¢ok batili fikir kaliplari icinde yetiskin gengler
tarafindan benimsendigi goze c¢arpmaktadtr. Bu arada bu tip
serbest zaman faaliyetlerini sadece taklit yolu ile kabul edenlerin,
hareketlerini diizenleyen bir takim kurallardan yoksun olduklar:
cihetle, en fazla bocaladiklar1 da miisahede olunmaktadir.

Nihayet kahveye devam, maksatsiz dolasma ‘nevinden serbest zaman
faaliyetlerine Tiirkiye’de verilen biiyiikk 6nemin sebebini herseyden o6nce
gencligin faydalanmasina sunulan cgesitli «hobbys» lerin azliginda, baska
bir deyimle enerjilerini olumlu amacglara yonetebilecekleri, tegkilath
faaliyetlerin imkan ve bilgi darliginda aramak gerekir.

2 —

Ekonomik faktorlerin serbest zaman faaliyetine tesir derecesine
gelince, bu konuda fazla masraf gerektiren bazi sporlarin (tenis,
kayak, bisiklet) yapilmasinin, seyahatlere c¢ikmanin, fazla sayida
kitap satin almanin, sinema, tiyatro, ¢aylara devam etmenin 6grenci-
lerin sosyo-ekonomik durumu ile yakindan ilgili oldugu gériilmektedir.
Buna karsilik mes. kahveye devam etmenin 6grencinin mali durumu
ile ilgili olmayan faydasiz ve zararh bir aligkanlik oldugu anlasil-
maktadir.

Tiirk liniversite 6grencisinin ictimailesme konusunda yiiksek derecede
endiistrilesmis iilkelerde oldugu gibi kliselesmis, standard, kollektif
sosyal miinasebetlere pek faz'a itibar etmedigi, daha samimi ferdi
arkadashign tercih ettigi goriilmektedir. Bununla beraber sosyal
dayanigsma ve miiessese ruhunun kuvvetli oldugu Fakiiltelerde (6rne-
gin Siyasal Bilgiler Fakiiltesi ile kiz ve erkek yurtlarinda) veya
batilh vaziyet alislarin fazlasile benimsendigi miiesseselerde (Orta-
dogu Teknik iniversitesi) kollektif arkadasliklarin trendi kuvvet
kazanmaktadir.

Serbest zaman yoénelisinde aile, komsu, akranlar gibi asli gruplarla
cevrenin sosyal baskisinin tesirini inceleme, gencligimizin gehirli veya
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tasrali olmasina gore bellibagsh sosyal devrimlere uyma derecesi
tesbite calisplmasta.

Bu konuda sehirli veya tasrali ayirnminin bilhassa batili yasayis
kaidelerinin benimsenmesi bakimindan son derece manal oldugu ifade
edilebilir. Fikri hosgoriirliikten baslayarak giinliik hayatimizin tefer-
ruatlh hareket kaidelerine kadar uzanan cesitli kesimlerinde tasral:
ogrenci — hele yabanci dil 6gretiminden uzak kalmasi halinde —
kiicik sehir ve kasabalarin devam edegelmis gelenek ve deger
hiikiimlerini beraberinde siiriiklemektedir. Bu bakimdan erkekleri-
mizin gen¢ Kizlarimiza nispetle cok daha muhafazakar oldugu
sOylenebilir. Sehirli genclerin Atatiirk devrimlerini sahsl hayatlarina
uygulamak hususunda gosterdikleri biiyiik istekliligi bdylece her
seyden once modern yasayisi benimseyen, destekleyici genis anonim
kiitleleri sinesinde barindiran biiyiik sehrin manevi tesvikinde, ikinci
planda ise genclerin daha Once yetismis olduklar: aile yuvalan ile
Ogretim miiesseselerinde aramak gerekir.

Arastirmanin bir gayesi de iiniversiteli gencligin ne gibi faaliyetlere
girismek istedigini ve neleri yapamadigini siralamak suretile karsi-
lastiklar: engellerle besledikleri timitleri tesbit etmekti. Bu konuda er
sevindirici husus Tiirk genclerinin oldukca manali bir oranti icinde
serbest zamanlarinda yabanci dil 6grenimine ragbet etmeleridir. Geng-
ler yaz1 yazmak, resim yapmak, tartismak gibi arzuladiklar1 fikri
mesguliyetler yaninda daha fazla miizik dinlemek, spor yapmak seya-
hat etmek di'egini de tasimaktadirlar. Ancak genclerimizin dileklerile
halen giristikleri serbest zaman faaliyetleri arasinda fazla bir fark-
liligin bulunmayisi, dikkati cekmektedir. Bunun sebebini genis olclide
genclerimizin ikineci diinya harbinin ortaya c¢ikardig: siyasi durum,
olaganiistii haller, ekonomik sikintilar, geleneklere baghlik gibi
cesitli sebeplerle bati diinyas1 ile ancak. vasitali ve dar temaslar
yapmalarina, dolayisile simirhh bir goériis ve diisiince ufkuna sahip
olmalarinda aramak gerekir. Gengclerimizin en biiyiik ihtiyaca her
giin faydali temaslarda bulunabilecekleri ve cesitli fakiiltelerde
okuyanlarla karsilasmak suretile yeni arkadasliklar kurabilecekleri,
cesitli dergi ve kitaplarin bulundugu, bat1 miizigini doya doya din-
liyebilecekleri bol sayida genclik iiniversite lokallerinin kurulmasidir.
Bu kiiltlir mihraklar1 hi¢ siiphesiz ki gelecek kusaklara serbest
zamanlarin1 daha ilgi cekici ve daha verimli sekilde degerlendirmege
yardim edecektir.
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Universitelere diisen gorevler:

Batinin biiyiik iiniversiteleri 6zellikle Amerikan iiniversitelerinin hepsinde
sirf 6grencilerin serbest zamanlarinn daha yapici bir sekle sokmalar igin
birer «6grenci isberi dekanhg» vardir. Bu teskilat kulaga hitap eden konser,
plak, radyo, teyp gibi kiiltlir programlarimin diizenlenmesinde; temsil, bale,
dans gibi sanat faaliyetlerinin teskilatlandirilmasinda; c¢om’ekgilik, pul
koleksiyonculugu, oymacilik, ves. gibi eliglerinin yapilmasi i¢in elverisli
atolyelerin kurulmasi ve isletilmesinde; acik oturum, panel, bilgi yarigsmasi,
fikir kuliipleri nevinden fikri yarismay:1 tesvik eden gruplasmalarin
meydana getirilmesinde; nihayet spor faaliyetlerinin her tiirliniin gelis-
tirilmesinde iiniversitenin biitcesi ve 6grenci sayisinin orantisinda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Bu arada oOgrencilerin karsilasabilecekleri sahsi
sikintilar halinde basvuracaklar1 «Psikojik danmigma servisleri> gibi yar-
dimc1 organlara da katmak gerekir. Tiirk {liniversite gencligi — deger
yargilarimin devamli bir degisme halinde bulunan bir toplumun cocuklar:
sifatile— bu alanda 06zel gayretlerin sarfimi1 gerektiren degerli, fakat
gelecege yararli olmasi i¢in yeterli derecede islenmis bir cevherdir.
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